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Participants: 
 - 30 adultes sans trouble cogntif âgés entre 20-74 ans divisés en 2 groupes
Stimuli et tâche (fig. 1 &2):
 - Séquences de 6 syllabes: deux niveaux de complexité (syllabes et séquences)
 - Lecture à voix haute des séquences pendant les délais d’acquisition 
Paramêtre IRMf:
Acquisition des données: Scanner Philps Achieva tx (3.0 Tesla )
 - 90 volumes fonctionnels (3mm3, TR = 6500ms, délais TR = 4360, FOV 240 x240,       
  temps d’acquisition = 2140ms)
 - Analyses statistiques: Modèle linéaire mixte (facteur intra-sujet: syllabe, sé-
quence, facteur inter-sujet: groupe, covariable: durée) 

/pa-pa-pa-pa-pa-pa/  /plo-plo-plo-plo-plo-plo/

/pa-ta-ka-pa-ta-ka/  /tre-glo-ble-tre-glo-ble/
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La parole occupe une place importante dans notre vie de tous les jours, nous permettant 
de partager nos idées, nos humeurs et d’intéragir avec autrui. Des études antérieures ont 
documenté des changements au niveau de la production de la parole dans le vieillissement. 
Par exemple, des changements au niveau de la fréquence fondamentale [1], un manque de 
stabilité vocale [2], une augmentation de la durée de production de sons [3], et une augmen-
tation du nombre d’erreurs lors de la production de syllabes [4] ont été documentés. 

Très peu d’études se sont penchées sur les changements neuro-fonctionnels associées à la
production de la parole dans le vieillissement [5,6]. Des changements au niveau de l’activa-
tion du cortex supratemporal, du cortex moteur, du gyrus inférieur frontal et du cortex insu-
laire ont été documentés.

Le but de cette étude est d’éxplorer les changements neuro-fonctionnels associés à la pro-
duction de séquences de syllabes dans le vieillissement afin d’approfondir nos connaissan-
ces des différents mécanimes neurobiologiques (p. ex. la compensation, la dé-différenciation, 
la perte d’efficacité, et la réduction de la flexibilité).

Références [1] Hunter E.J.,  et al., (2012). . J Am Geriatr Soc, 60(6), 1175-1177. [2] Wilcox, K. A., & Horii, Y. (1980). J Gerontol, 
35(2), 194-198. [3] Morris, R., & Brown, W. S. (1987). Journal of voice, 1(1), 43. [4] Bilodeau-Mercure, M., et al., (Under review).  
Age. [5] Soros, P., et al (2011). Neurobiol Aging, 32(8), 1505-1513. [6] Bilodeau-Mercure, M., et al., (2014). Brain Struct Funct.

Des changements au niveau du fonctionnement de régions corticales et sous-corticales sont 
observés chez les personnes âgées. Quatres types de changement sont observés: 
 (1) augementation de la durée de production de la séquence de syllabes (insertion d’une
   pause; fig. 3) et du signal BOLD chez les personnes âgées (mécanisme neuro
   biologique de dé-différentiation; fig. 4) 
 (2) l’absence d’effet de complexité au niveau du signal BOLD chez les personnes âgées,
   suggèrant un manque de sensitibité à la complexité motrice (fig. 5 et 6),
 (3) un effet de complexité présent seulement chez les personnes âgées (réorganisation
   neuronale)
 (4) une augmentation du signal BOLD associée à une diminution de la durée de production
   (mécanisme de compensation; figure 6).
Les résultats de cette étude démontrent que le vieillissement des mécanismes de planifica-
tion motrice et des fonctions exécutives contribuent au ralentissement de la production de 
la parole dhez les personnes plus âgées.
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